Atelier Massage Bébé / Atelier Baby Yoga
Individuel

Massage enfant / Massage Ado
Des 6 ans Des 12 ans

Une naissance, un anniversaire,
un baptéme, la féte des Mamans,
la féte des Papas...
pensez aux Cartes Cadeaux

o

Premier Centre Bien-étre autour de la parentalité

dans le Haut-Doubs destiné aux . Onheur
tout-petits et al ts, Cadeawx,
out-petits et a leurs parents Ca/z,t% ; Jes

Unique en Bourgogne Franche-comté

O Bonheur des Bulles est situé a Houtaud.

Avec douceur et bienveillance, je vous accompagne 9”6(9%0&@“/-\' & Réseruations sun

pour une parentalité épanouie ! e& site intertnel M' Ies
www.obonheurdesbulles.com % @
SN

4, Rue des Iris 25300 Houtaud

Bienfaits pour tous Centre Bien-étre
Découvrez les bienfaits de I'hydrothérapie et de la wern

R , P 06.79.53.56.78
balnéothérapie pour des instants privilégiés en P@U/bt 0 lt > eil @Sl mi eeE
famille, en couple ou entre amies. @ o bonheur des bulles |
* Equipements made in France (baignoire balnéo, - ur_ —bu Plongez dans une oasis de douceur,
linge, mobilier) venez profiter des bienfaits de I'eau
’ . , SARL O BONHEUR DES BULLES - RCS 949 438 592 R.C.S.Besangon & d
* Local neuf accessible au ler etage IPNS - Ne pas jeter sur la voie publique. Tarifs octobre2024 €s massages7

(parking, ascenseur) Soins de bien-étre par I'eau et par les massages, relaxation dans une atmosphére bienveillante.

a but non thérapeutique et complémentaires aux soins médicaux.



Bain Ewelopps QBB
Découvrez la magie du bain avec bébé, un
moment rempli d’'amour et de douceur a
partager. Offez-vous cette expérience unique
entre la 2éme et la 6éme semaine de vie de
bébé.

e Durée: 2h

o *+ Formule shooting photo avec

Just_in Emotion : me contacter.

Unique Boin Envelopps O3B

Partagez des moments
inoubliables en famille, avec

votre nouveau-né, en peau a
peau, dans l'eau.

Une parenthése de tendresse.
e Durée : 2h / 2h15
o + Formule shooting photo avec Just_in b
a
Emotion : me contacter.

Dés 1 mois aprés I'accouchement -
aréaliser entre le ler et 2éme mois

O Bonheur des Bulles fournit les serviettes de bain, cape de bain
& une collation offerte pour les adultes.
Merci de prévoir votre maillot de bain, le sac a langer et le repas
de bébé.

Profitez d'un moment de douceur en famille avec
votre bébé dans l'eau. Apportez-lui une
expérience relaxante et réconfortante.
1ou 2 adultes, avec un bébé agé de 2 mois a 2 ans.

e Durée : 1h30 env.

« Avec massage bébeé

Sans massage bébé

entre 4 et 9 mois
et en fonction de l'éveil de bébé

De belles idées de cadeau de naissance

Un moment de complicité avec votre enfant dans
notre bain hydromassant, suivi d'un doux
massage adapté a ses besoins. La maman profite
également d'un moment de relaxation,
méditation.

e Durée : 1h30 environ

¢ Possibilité massage en DUO avec maman
en supplément

Unique

Retrouvez-vous pouf une parenthése gourmande.

Détendez-vous a deux dans un bain hydromassant
tout en dégustant des plateaux salés/sucrés
accompagnés de boissons en partenariat avec la

boulangerie des Co’pains.
Idéal pour les futurs parents,

jeunes parents,

¢ Durée : 2h / 2h15

e possible pour les femmes enceintes

entre amie(s)

O Bonheur des Bulles a été crée
pour prendre soin des femmes
.) enceintes et les accompagner...

Sein de ba Fernme enceinte

Bulle de détente & Relaxation ....
Evasion Prénatale

Bulle de détente & Evasion prénatale ...
Drainage lymphatique femme enceinte ....
Sein de la, jeune mamary
Evasion Mere'veilleuse ....
Echanges & Massage

Détente & évasion garantie,
une bulle de bien-étre

* Bulle Mére'Veilleuse

Bulle de détente 30 min’
Relaxation dans une bulle de
bien-étre 15 min/,

Evasion Mére'Veilleuse 1h -~

MAMAN,

Resserrage de bassin possible
sans supplément

Rituel Rebozo
Bien plus qu'un soin c'est un rituel dédié a la
jeune maman / ala Femme 3h30 /4h

Sein de o Femme

Bulle de détente & Relaxation
Balnéo & Massage

Bulle de détente & Massage a la bougie

2
Drainage lymphatique &
Drainage des jambes
Drainage (Ventre et bras)
Balnéo & Drainage

Détente et drainage des jambes



